
Le Gâteau de la Patience de Zoé

Description

Au port, sous le ciel clair du matin, la cuisinière Zoé prépare un gâteau dans sa petite cuisine en bois.
Le parfum sucré flotte dans l’air salin, et dehors, les mouettes tournent au-dessus des voiliers. Zoé, en
tablier à carreaux, surveille le four d’un œil attentif, tandis que sa poupée de chiffon Lola repose contre
une boîte à farine, sourire cousu et robe de coton clair. Le sablier chante doucement : il faudra attendre
encore un peu, dit-il avec le bruit des grains qui tombent.

Zoé sent son impatience monter. Mais Lola, la poupée sage, lui chuchote des chansons de patience,
de rivières calmes et de nuages qui traversent lentement le ciel. Ensemble, elles chantonnent, et les
notes flottent jusqu’aux barques qui tanguent doucement sur l’eau. Le temps ralentit, s’étire, devient
léger comme une brise.
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Pour oublier l’attente, Zoé et Lola s’installent sur le vieux banc du port. Elles regardent les pêcheurs
réparer leurs filets, les enfants courir après les crabes, et les voiles se gonfler vers l’horizon. Chaque
minute devient une perle, tissée de rires et de calme. La cuisinière caresse la joue de Lola, remerciant
sa fidèle amie de coton de lui apprendre la force tranquille du temps qui passe.

Soudain, la cloche de la cuisine résonne, claire comme un carillon dans le matin. Zoé bondit, le cœur
battant, et Lola danse dans ses bras alors qu’elles regagnent la maison. Le gâteau est doré, moelleux,
parfumé comme le jardin après la pluie. Zoé le coupe en parts généreuses, et la chaleur s’en échappe,
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douce et rassurante.

Assises sur le seuil, face à la mer qui murmure des promesses, Zoé et Lola savourent leur gâteau. Le
goût est merveilleux, encore meilleur après avoir patienté. Dans la lumière du port, tout semble
possible à qui sait attendre. Et Zoé comprend que la patience, c’est comme un gâteau chaud : elle rend
chaque moment plus tendre et chaque victoire plus belle.
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