
Dame Hiver

Description

Il était une fois une veuve qui avait deux filles : l’une était douce et travailleuse, l’autre était paresseuse
et méchante. La mère, bien qu’elle aimât sa fille la plus gentille, ne pouvait s’empêcher de préférer la
fille paresseuse, parce qu’elle était sa propre fille, tandis que l’autre était sa belle-fille. La douce fille
devait donc faire tout le travail de la maison, tandis que sa sœur se laissait aller et restait à ne rien
faire.
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Un jour, alors que la belle-fille était occupée à filer de la laine, elle perdit la quenouille dans un puits
profond. Elle se mit à pleurer, car elle ne savait comment la récupérer. Sa belle-mère, qui ne la portait
pas dans son cœur, lui dit sèchement :

— Si tu veux ta quenouille, tu n’as qu’à aller la chercher dans ce puits. Mais ne t’attends pas à ce que
je t’aide.

Sans plus attendre, la jeune fille se pencha au bord du puits et, tout à coup, elle glissa et tomba dans
les profondeurs.
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Elle atterrit dans un endroit étrange, lumineux et calme. Une douce odeur de fleurs flottait dans l’air, et
tout semblait enchanté. Après un moment de surprise, elle se mit à marcher et rencontra une vieille
femme assise près d’un grand lit. C’était Frau Holle, une dame mystérieuse qui régnait sur ce monde
sous la terre.

La vieille dame l’accueillit gentiment :

— Bonjour, ma fille. Tu es tombée ici par hasard ?

La jeune fille expliqua sa mésaventure et Frau Holle lui proposa de rester et de l’aider dans ses tâches
ménagères. La jeune fille accepta volontiers et commença à aider la vieille dame à secouer ses draps,
ce qui faisait tomber la neige sur la terre.
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Chaque jour, la fille accomplissait son travail avec zèle, aidant Frau Holle à faire briller la maison et à
entretenir les jardins. Elle se montrait douce et attentive, toujours prête à apprendre et à travailler dur.
Le temps passa, et Frau Holle, satisfaite, décida qu’il était temps pour la jeune fille de retourner chez
elle.

Pour la remercier de sa bonté et de son travail, Frau Holle la couvrit d’or. La jeune fille fut émerveillée
et, en quittant ce monde merveilleux, elle remonta par le puits et retrouva sa maison.
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Peu après, sa sœur, la fille paresseuse, apprit ce qui s’était passé et décida de tenter sa chance elle
aussi. Elle alla au puits, y laissa tomber sa quenouille, puis se jeta dedans comme sa sœur. Elle arriva
dans le même monde, où Frau Holle l’accueillit, mais cette fois la jeune fille ne voulait pas travailler.
Elle se contenta de peu, refusant de participer aux tâches ménagères.

Frau Holle lui demanda de secouer les draps, mais elle le fit mal, à moitié, par paresse. Elle ne voulait
pas accomplir les corvées avec sérieux. La vieille dame, déçue, la laissa malgré tout rester quelques
jours, espérant qu’elle changerait d’attitude.
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Mais la fille paresseuse resta toujours aussi négligente et désagréable. Finalement, Frau Holle lui dit :

— Puisque tu n’as pas voulu travailler avec soin, je ne peux te donner de récompense. Tu peux repartir
chez toi.

La jeune fille remonta par le puits, mais cette fois, elle fut couverte de poix noire et collante, signe de sa
paresse et de son mépris du travail bien fait.
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De retour à la maison, la belle-mère fut ravie de voir la fille paresseuse ainsi noire et collante, car elle
pensait que cela lui apporterait des avantages. Mais la fille douce, qui avait reçu l’or, fut bientôt mariée
à un gentil jeune homme et vécut heureuse et respectée, tandis que sa sœur resta rejetée et solitaire.

Et c’est ainsi que le travail honnête fut récompensé, et la paresse punie, dans le monde de Frau Holle,
la dame de l’hiver.

date créée
12/06/2026
Auteur
cdf

CONTESDEFEES.COM

contesdefees.com

Page 13


